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هۆ��ر� 
ی��ۆ�� 
�و 
	�ا�ان ��� 
�� �ی�� �� �� �
 دای�   � زوو �� وا

 ی������ د#م دی������ر �����&، زۆر$������ر ������� د#
������*(� ،و# 
	(����� � د# )�����راو# ������ 

#+-��. #و.��-و#، ����  ر���� ران �ۆی���ن د
ی��  ی���ن ���/# $ی	���� دی���ری��او� دا


ی������ۆب د# ر# ������ �������1
 ������)�  و# و
دای����2-و
�  �(���� هۆ�����ر� زوو ����� د#


	�اڵ.  
�����5 �����
 ��هۆ������ر �����
6ۆ)�����  

�
آ�  ���  ی�� 
����او ��� 
	�ا�ا
��ا ��� 
���ت  �یی� ر# هۆ��ر# ���� ��
��ن ژا
دای����������2-و
� �ۆر�����������  و زوو �����������


�� داد# .����*(� و ��ش   �

��ا�;

را
����  ك .���-+# ی���� و# 
���� ��ۆی	���� ����5
����� ����
ری����� $���ۆر�� دی����ری��او�  

������(�  $ی	ی����ن ����� دای���  و �ۆر���ه 
و  �����. و# .���� ����-ودا دۆزی���-# دای�	���� �����


�  ر# =������ ش ������� $�����ۆر# $ی	��������������
���ت ��������� ����������������� �
رز  دای��������2-و
����� ر����5 ه����. و# ��.���� د# #����
و $ی	����  

���1 ر# ���������
 6ۆ)���یی� �ر� هۆ�����ر� 
����
����5  و#، ����� �(���� �����ن د# 
������او# 

دای��2-و
�  �(� هۆ��ر� �� ه�و��ت د#
�.����.  
������� ������1ڕ� ��������و#  م زا
ی�ریی������� � 

��� �� داه�.-ودا ژ
�ن زوو.� ��  د#
�

� �� .��یی� ��  �.����� �
دای�2-و

����	��� دار����=���  و# و ��)����(� ڕاژ# 
����. �������. ����ش ��� 
�رو����(یی�ن 

  . و# ��.� ن د#آ(-�ی�
����
�و  �@���	ی	ی�ن ���ۆ   �/ی�����  "
وان،   ������١٧   آ�����������د،
	�����اڵ  " ٣٦

��، ����� ����ی1�ری�ن د#دای@ی����ن ����  وێ
���� وت آ��� رآ��� د#�ۆی���ن   ���
ا�	
 � و 
 ردا ه��.-و# ��� ��� �ی�=�ی�ن  � دوآ�
�ی����ن  و#  دای@ی�
���  -��6	� ڕ��� و ���� 
��  .-و)�� ی��(-و# =���ور# =��  �  آ 

و )���-ێ   د# دی����ن   �����ا
� ،����-ون
 و -6  �����5	ی������ن .�����  د# ������-ڕ�

�����  ه��� ���� ���� ه��� آ���ت  � زۆر���� 

���1 د# .��� ���� ���� �����  ش ���� وا
��� ن، 

�� ���� ی������. � ���
 ���
دی���ر   �ی���ن ���� و# 
ی�
  .وێ �� د#

�� ����)�@�ا  ی�� #و .-+ی	� و هۆ�  
����  آ���  ���-و#  ���
ا�	

��� .���  ���� � و  ���
 
��� ���ی1�ری�ن   دو���� و# ����ی��I  ی���

�ن  آ�ری�� 
���ن )��-# ه��� ������5،  ���ۆ د#

"Roberto Romero "#و ه���و ��
�
 National Institute of" �� � دی��

Child Health and Human 
Development " ������"Bethesda "

ی��ن  ��� و# ڕۆ��� زا
ی��ر� ��ۆی	�� 
�و#
���� ���
و.	���  
��ی& 5�و����� ه����٣٠  
ی�

�
���  �"Societyfor Maternal-
Fetal Medicine" �������������������������������� دا

"Chicago "ا��د��(��  . وو#

����ر#��
� د# ��ن، �����  د# �����ن 
ی���
���.�  ������ ������ �����ی������ �
دای�����2-و
�� �

����او#  6ۆ)� 
� هۆ� هۆ��ر� 

��� ��� ه�یj  دات، �� دای  ه� ڕوود#
��
6ۆ)��  $ۆر  ��� .-و)�2-ون ��� 


���ت .��
6ۆ)��  �ۆ زا
ی	�� هۆ���ر� 
#+-���. ،#٨٠٠ران زی����.� �����  )����راو

�
��  دوو=ی� � �
 	
�ا�� ری�� l.ی	�� و 
�(� ���� دای���2-و#��ه �	�����
ی���ن �� .

#+-. �
� -�6	� دای���ن و  ران 
m-و
������	ی�ن  ك و# .��� 
���وو# ���ر=���ت و 
 $���ۆر� $���ی& �����د، ����� ����� ����١٩٠ۆ 
و�����دن �����  � ه���� و# 
1�ر�-و
���� ر# �����

م  ������ۆ �������. �ی�����	& 
	�ا�ا
������ا ڕۆڵ د#
�
٧٠٠ش )�ی��ر� زی��.� ���  ��(� ��� 

  .$ۆر� $ی	ی�ن ��د
وت، ������  ر������ ن د#زا
�������ن �ۆی�����

$ۆر���  ����� $ی	����� دی����ری��او ����� 
دا  ه������� �������� �������/# رو# دای������  و ه�������

����
� ���� ر# =��� ����  �.������ �
دای���2-و
ت $ی	����  .�ی����2 �����. و# 
���� ����� رز د# �����

#�� ��1ر  ���   ��� ��6اپ ر� ���ت، ��ری
=-)��ر�  و  آ��  
	�ا-6  ��	� �-ڕ�
	-6#داد  
 .�@�-���
 �
 دی��ن آ��

���وو د# ه����
  ��5-و
����&، را����ن و 

�@ی�ن ����
-����6#������.  ،����5& �����ۆ 

��وو د# 
����  ه� آ�.� ���
��& و  دا
��ا 
، وێ وی��ن �	�آ�� 
�  $�ریp ��6 ه�
������رام   د# ������ر� ی�����ن�
روو
ی�����ن 

  .�  د# و)�qز#
 رۆآ��  ��� ، آ�-هی& $��ر�دآ(ۆر 

mو ت �� ��ر# �� ��  �.ی���  د# ی�  � :
��)���@�ا  � و# 
����ن ����� آ���� و# .-+ی	���� 
���� آ��  آ��دوو#  	

��و دای@ی���ن  � �ا 
�� ر# �1$ی@� ی�ن ��،   آ/
 ��6  �
��@ 

ی��&  داد# و# آی���  ر# ��1$،���آ  � 
  ���-ڕ�  ڕ��s@*(	� وا
ی���ن ���� رد# ����

 &-��6 و�
���ۆ درو����  دی���ن  ����ا

��. � د#-5 �	-�6   ك��� ���   ��(��

�@ی�ن��
�ی(������ۆ  ،5���
دوا�  ڕۆژ  
و  ر# ن ������
�رو�����(ی� .�����   ������ر�ڕۆژ 

ر=����  ڕوو� 
���� �وو�����5 �6ا�(���� د#
  . و# �	� �(-� د#
�� �
�ی�
-ای�  و �*qۆڕا ��  ��ر  =�  


� دوو=ی���ن واز �������
 دای����ن ی���ن ژ
����� ،&	���t� ن������ و# ����ی1�ر  ���� 


�دن  دای�2-و ��  �� �� 
	�ا� .�ز# ی� 
 و# )���� وهۆی���� �����. ���� ز=�ری����ن د#ر

��������ا�	
و  ر# ���������ن ��������� 6ۆی��������ن و 
  .ن �� ر� د# و# 6(� ی� و �� ���-ود#

6-)����� ! ڕ���/  دای����� ����� �ۆی����  
�ی�،  ر ���ی1�ر د# =��� ����! دوو=ی���ن���

�������	2� واز�  .��������ر ������6/م و  =������� 

� ����ی1�ر د#���	���(���&، �ی����ن  ����

  . و ��ر/ی�ن � ��� و# دوور���
  

�  ل رۆژ
 ��: ���د� !���د


��1او# �-ور د# ��  .  
����� �����
����1   ر# 
����1 و ر#  ������mی� 
ه��  رو# ، ه�� را
ی� وی*(� و ��
� 6ۆ)�

I  ژ
�� روو#  ���.� $�� ه	��(�ن ��� ��

����1 و ر# )���� 6ۆی����ن �����  �����نا�ی����و 

  .ن د# �-اخ د#

���1 ���-ور ه��m��   ه	���؛ ر# ����
و ه/� درو�(��رو  
� ��اهی	� 6-او#
  . ی���را

�����
����1  وا
���� ر# ر����6 ����-ور� 
����(ۆ� �ی�qmا.��ۆر ��ردی	�����ن ���-و#  ،


یy��  pد# ر=�� $�� ه� $x-��� رو# ه����
  . ر �-ور �-و# ه�

ی��� و   .��-وڕ# ت ���� ����l ���-ور د#
$���ۆش و ����6ۆش و .-و
����و.ی+� و 

�  و .��xۆی�
��  ��� ��ت، �ۆی�� �-)(& د#
 ی(�ن ��� ��
�ا، )� 
ی*� ��
� �� دی-ار#


z ��او# ش ر# ن ر#�-ور ی� .  

�1 ��و� $x-��� ر#  	�-�� ��=ر

ی���*� ر#  ����� � 
ۆ����� 
�و����5 �����   ����1


ر�ۆ)�� ��-وI  ه� �� رو# ، ه� �-ور#

�و�5 ه� �� ��
-= {�

��1  ش ر# �� 

)�������� �����-ور   ������  ������، �����-ور#
�t��.-و# .  

  ع.���ۆ��� م
  

������
����1 ر#م  �  ��ۆز����� ������mه 
وی���*(� و ه���/و  ���6ۆش و 6ۆ)���� �����


��-و ر# ه��� ، ���� 5��ی��� ���1

� دی���� ���� 

������1  ر#.  �����/ۆزو دی	�����
ی�� .�����#

 ���ۆ ���ۆزو  و هm�ی�� ر
��� ���ۆزو =�� ���

����z .������� و $����� ی����� و 
����� .���-ڕ# .

 ����������ۆ  ����������-ور� .���������ۆخ هm�ی����������
وی����*(�، �����-ور� =-����2�و  6ۆ)�����

����*ی� هm�ی������
ت، �����-ور�   �����ۆ رۆ
����1�  و ��l����5 �����mرد و �����ف ه
���
  . یی� ، .-ڕ# را
ی� 

�����
���z  ����-ور ر# � ����� و ژوور# 
#�
���دن و  �� ��ۆ {�*� ر د# ��ا� ه�

��
s-اردن ���دن ��� ��� ��

��ا  ���.  �tی$

����1 ����-ور ر#  ر#  ����� وا�����و#  ����1


���

���ۆڤ   ���� ، وا����و# .����ی�  �
 ���-و
���� ���� {	-��(  #���1  ر
� ���-ور  ���� 

��� ،�� #ۆڤ ��� و��
 ��l��5  #+�ڕ  �
  .��ت ی�د د#ز% ١٠


��1  رایی��ا ر#  ه/ر� 
�ۆ�� �� ��
�
��� ه��/� ��و)��� و  ���-ور 
ی��

�   زۆر���  ���ه�� رو# ه�.  ڕی� �ی� و�� ��

�ا  �ۆ
� �-�(-ر#����  هm�ی�� 
��1 م ر#  


z و ی�6ی2-ون �ۆ ��=� ی�ن $�.  

ی����*�ی� �����

�����  ������ن ����6-او#  �ۆ


���� ی����6 ���-و#  ��6-او# ����' ��ی�' 


1ی�ن ��د�-و ر#
�1 �-ور   ر# ��.  
�� ���  �

ی��ا  ��*��

� و رۆ��
� یۆ
�	6-او# و �  ��
  ���ی��ن'دی-
ی�*-س'

ه�����  رو# ������د، ه����� 
����z د# �����-ور ر#

�� $�  6-او# 
�رس ��  �l و-�� z

���

���1 ���� ه��� ر# رو# ����ن، ه��� رۆ  �����
 ��6 و رای�� ���. ��ن ��-ور ��-و ی*� {�

رۆ���}  ����.� ه���.	� ���� � ���� ���-ور#
 {.ۆ�� ���ۆ و�  �
�6ێ،  دا راد# 6�

  .رزرا=�.&  �ۆ ر/=�.& و �� هm�ی�
�����=�و  وا.���� ����� �����mور ه-���� 


����-���( {&  ه���� ، ����� .-و
����و .ی+ی����
���
-��6&،   ���� ���(� ی��-# و ���� ه��m�� ژی�

����� ����� �����
����و   ����-و
� -���6& ����� و# ر 
�$ �)� �
��  . �ۆ ژی�ن ی� � 
�ۆ��ا 
ی

��و ���ن   �ۆ
�� د#  ���  ��� 
��1 و ر# 
و 
��ۆڤ  ردی	�ا 
���او�-و# 5��6 ��
���ن  � 
��دوو# 6(� 
��1د
� $� �ۆ ر#
 ����ۆ  I هm�ی���� ، و# �����ر� ه	����و# �����

��������
� ژی��������ن و زی	��������وو  و# 
-2-و
�
  . و# �-و
���������ن و  هی��������# 
��������1 )�������� ر#

�یی� وی*(� 6-او# 6ۆ)� .  
�� ��
 رو )�(� و#  
ی*�� �ۆ
�ا �-
�

���1 ���-ور ر#  ر# ����ن ���� )��-  z��


������ ������ی�  �����6-او# ن، �ۆی������ �������ا د#

  ��ن ��O� �O ر� ره� ��
  �!� ��ور  ر�:م �ی�

  ر"�# "�

�� �   �ۆر���P  ڕ


 ر ���� را��� ��  

�Pن �ۆر�Q� 
  

٠٧٧٠١٣٢٥٠٨٠ 

�
��tا)���(� و    ����-ار� ����*qۆڕا
�� ��
� دوو=ی��ن  
	�ان و )*��
ژ
�ی�
-ای���� ����@q  و {���.�� دوآ����  ���� 


�  ر# ���  'ر# $��1'�ی1�ر ��
و روو� ژ

�  و# �(� دوو=ی�ن د#�
، ی�ن ��.} ژ

�&،  دوو=ی����ن 6ۆی����ن ����ی1�ر د#����
������ی����� �ۆر ���� ����1ی
ان و ر ��
ی����ن 

  . �& را��ن د# ه�
�*qۆڕان د# 
�} �� ه�  &� :���و  
�������
�
�&   �������ی1�ر د# � �������� ژ�������
��
��و ���ی�ن روو��� �ۆر �
ڕوو�  ��


�����دن د# ������ �����
�(ی�����ی�ن  و ه����� و# 
�����	�
��یp  م 6ۆی���ن ه���  ه��� �ۆی���! ن 
�����
ی����ن دوو���5�ر� =-)����ر�  �ۆر��
&-6�$ زار���  . و# �	� ی� د# �(�  و 


� )����ر#��� ����-ار�  ا �����ز �/ی���
 ���ی1�ر   ���� 
	���اڵ و ژ
���ن �ی�
-ای���

رگ  و 
���� ر# �����ن ����� 
�ۆ����� ��-و�����
�، وا.��� راد#��� ����  ���� وان  ه��� ر-��

��
�و �} � �ۆر �.  
�� #-�  �� �

�رو��(� 
	��اڵ،   .� 
�@mۆڕ �� .یq*�زا
�ۆ�   �/ی�@� و 
 ��������-ی��و.��������   ��ی	@�������*�ۆآ�ر

���1
����   ی�
���و# ڕای� ����
�� و آۆرl� � آ���  
�& د#  ر# دای@ی�ن �1$ی�ن دوآ�،آ � 
ردا  ���  ���ی��ن ��
� دی�� �ی1�ر� ��

�����د������ ������ ، ������
yو lو)����� و-. 
 و ������������&  -�����������6& د# )������������ر�=-
�. #��. رو�(ی�ن�
 5 .�� و# وهۆی��   

�@�-������
 �
آ����� ������  آۆر������  د����� آ�����

�������وو د# )�������qز#�
و   �������� �������&، و 

�
���-������

�����ن   -����6& د# � ������ 
�� #���)� ری��ن  ،�5��� #-�( آ�� ی�� 

واو� ��������ۆ .�������� �6 &-�������6ا.�������� 
����� ����

�ا �

����ی&، � د# ����(� $����  آ����


���� ڕوو� دوا.����یp ڕوو�����  ����@=ر 

"IL6R "�1ر  ��.�� ��� ر� زۆر د# ��ری
و  ر�ۆی��� ���� ه���. و����دن � ه��� �ۆ����
��������
������� �ۆرl ه������� �  �������	��������1 $ی

"IL6R"����� زوو ه�.	���� �����
� ر# =���� ن، 
���

���و ژی� ����رز  
���# ���� و# و# ���ۆ دوو

  .و# �(� د#
"Alan R. Fleischman "
������ ������-ر�  ڕ"Organisation 

March of Dimes " �����
ڕوو

-ی����  م ���� و#، ���� ����� ��.��� د# ���
�;


���
� ��� ر# =�� دای��ن ��� ���  �
دای��2-و
���.� هۆ)ی�ر د#�  .و# ��.� 

�� �. 

�  ��1.�-و# � ��� و.�� ی��ی���
����� ����
زار   ه����٥٤٠ زی����.� ����� داری����� 

���.� 6ۆی�ن ��� ���&،  دای  د# �ۆر

����ا  ر.������ ����� ه�و�����ت ������tر� $ی


xی���������ۆن�١٣  =�.���������� 
/ی����������� د#  .
���.� ��ری����1 ��������� �
ر�  دای����2-و
����

�رو����(�  ر .���� .ی����� ����ۆ ����� =���� 

  .ی� 
	�ان ه�
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 �Tی�O !� رۆژ���� ���$   
Spiegel  

  ر=ی�او#  و# '6ۆز=� ' ��

�Oی�� ��ریP 
ر  �� ر
 �X هۆ��ر

�X ���I و���دای"� �  �Y ? داد


  �� وی]? �X دای"� Yۆ���@�Y ر

�Iر �� �� �ۆر�Oت �ی ��� !  

 P�ا�� و 
 I�ا��

�� �و�� ژ��ن�ر�[�ا��  
������(�  .���� ی����(-و
� زا
�ی����ن =���� 

��������
 $�������-ا
�  � آ�������� دوای�������ی& �-ا
��������# و������ ������اآ�;
 .�����ن ر
  .6�ت رد# د#

�� �وا �� � �

1(��ی&  و زا
�ی��= 
#-� #���� �
ودا�   
�� ��� .��ن ر� $-ا

��x2یxان �ی-
آ��ن و ��-وت و  � �5�و# 
  . 5�و دای�
���� #�-��=  ����
-ی��� �-ا
��� و �   

"�������� �ی������*(�  ��������" 
;xی	������� $������-�� 
�� #������(�ی& اآ�;

� $ی�t�ن  ر��.
���)د#  د  ��ر و =��ۆرا
2ی+� lو� ���ۆ

ی� .����-ای&(د�  
����� آ����������( ( �	-����(
  . و# =�(� د#

���� و  �
�;
آ��  ی�� و#  �@ۆی	��  ��� 
��� �)*
 زا
@�ۆ� .ۆرۆ
(�ۆ� آ�
��دا  زا

�ی�+& (=ۆ���ر� زا
�*(�    و �� آ�او#
  . و# .� �و �-و#) ری*�چ
�� ��	ۆ@� ا، و# و��
وان  ر# �@ۆ�� ی�
�  ����(@�ر� و	���� ر د#  آۆ
qی-.���� �����

��������# رو����6*�ر� �����5 �����
.@ی�����ن  
  آ��� و.��-و# رآ��� و �ۆی���ن د#  آ���دوو#

�5 �
��
�و��5 در+� و  ��
آ��  ی�� آ�� 
����� ���@ۆ  ی��� ه��� رو��6*�ر رۆ��� 

�� #����� �
�� و $-ااآ�;
 ..��ن ر
���� ���� ����ودا�  
��� ، ی��� و# و �@ۆی	���  

����� ������
ك  ی���� 
���-ان ���5�و ����-وت 
.�� ���  ور# ر �� رو6*�ر =� �� ��
  .��% �٣٦  ر+#   �� وا.�


��� #رو ه��� �����
ودا� 
��-ان  ه��� 

�� ه� 
�و# �x2یxآ��ن  5�و# � ر دوو �ی
�� #-

� روو�6*�ر و ی�� �6-د   �� �

٤٦ %�� �.�زی.  
�������ۆ@� #ۆژ=�������ر�  و# ر
��آ�������ن 

#������� ن �ۆ �5 آ� .�ن د#  �
�
�q�� و 
����
����� ی���� �-ا  ����
ر�  ر=���� )���(� 
���� ����ۆ 

�

�  $ی�.� �� ن و �� �� $-ا
@�ر�  ��  
ایp و =ۆڕی	� )-از� ��چ ��ر هۆ�
���� د# ����	و &
. ن  �@��� ی��� و �-ا
��� .��-ا
��)��@�ای�ن آ���دوو# ه��� رو# ه��� ����و   

���
������#  ���� .���  .�ی���2 ی��� �-ا  ���.  �q��� 
�)*��� ����������# ی��� �-ا
��� و آ���ن و   ���. 
������� �m������ #ر و ر �)*������آ������ن و  ش 

.  و# 
�=�(��  وا
� دی@� آ�ن و �� 5ی	یی�
���ۆ@� #ر ��ن،  آ��� ش د# و#  ���� 
���ژ#وان 

��# ر��5 ه�� ���  #-��
1& ��ۆ   را
�� و ��=

�����# $-ا
� و �� �
��اآ�;
.��ن،  ر

�ی&، 5-
@�� رو# آyی�� آ�� م ی�� ���   

#�������
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� ور# =�
��
;� ر# �-# و -=�
 . دا 
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