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منـداڵ  کـه  یه خۆشتر هه وه چی له
بـ رنـونی دایـک ی هـه وه هۆشی ئه

ی ژیانی نویان و باوکی بکات، رگه
 نیـا ئمـه تـه  بـه یـه وانـه له. پشان بدات

کــانی  دووچــاری کــشه بــووین کــه نــه
ــــشمان روژگــــار هــــاتبووین و مندای

رامــۆش کانــدا فــه م و ژانــه نــو خــه لــه
ــــ ــــه. کردب ــــستا ب ــــشه ئ و هــــۆی ک

ــــــه ۆزیــــــهئا ــــــه وه کــــــانی ژیان   رۆژان
ک باریـــــه ک خـــــزان لـــــه یـــــه ژمـــــاره

ــه  کانیــان لــه ، منداــه وه شــنه وه ــده ه
ســـــۆزی دایـــــک یـــــان بـــــاوک یـــــان

  .بن ش ده ردووکیان ببه هه
 یـشتبووه گـه م نـه کـه کچـه نی مه ته
ــــه حــــه ــــگ ک ــــی وت مان ــــن و دایک  م
کـی یـه ر کـشه سه کتر دابراین، له یه له

و یـشتن ئـه گـه ر تنـهکتـ یـه بچوک و له
، وه و مای باوکی رۆیشته ره تۆراو به
چــــووم، دواتــــر دوای دا نــــه مــــن بــــه

م، مـن قـی بـده  ته ودا که زۆریان هه
قـــــی و ره للـــــه  کـــــه لـــــم بـــــوو بـــــه

دوای ساک. بووم رداری نه ستبه ده
 بــ ویژدانــی خــۆم کــرد، ســتم بــه هــه
ــــــه ــــــه ت ــــــی قنام ــــــارد و ل ــــــۆ ن م ب

مــــــان وه جیابوونــــــه.  وه جیابوومــــــه
داهـــــاتووکی باشـــــتری بـــــۆ دابـــــین

مــن دووچــاری راونــان و. کــردین نــه
گــــرتن هــــاتم، دوای ئــــازاد بــــوونم

.گـرت یـی هـه ری خۆم بـۆ ئـاواره سه
کتــر یــه  ســاڵ چاومــان بــه14ی  مــاوه
  .  وه وته که نه

دا کاتـــک ژن و وتـــی ئمـــه لـــه
ـــــــاده ـــــــک جی ـــــــک ل ردـــــــه م ، وه بن

کتــر هــاور یــه یان لــهکانیــش ماــه بنــه
ــن، ناحــه ده ــه ب ــی ده زی و دژای ســت ت
 وی دیکـه یـان ئـه کـه ر یـه کات، هه پده
ــار ده تۆمــه ــات، هــه تب ــه ک ــر ل ــز بی  رگی
 بـۆ  کـه وه نـه ش ناکـه می هاوبـه رهه به
.  گرـداوه وه کـه یـه وانی بـه  ئه میشه هه
وان   مـــــن ئاگـــــام لـــــه وه وهۆیـــــه بـــــه
ــه ــابوو، هــه ن    ارهجــار جــ نــده رچــه م

ردانــــی کــــانم ســــه دایــــک و خوشــــکه
 وه وهۆیـــه کـــرد، بـــه میـــان ده کـــه کچـــه
و وه  شــــووی کردۆتــــه  مزانــــی کــــه ده

بـات، ر ده سـه رگی بـه مه ژیانکی کوله
بـوو م نـه وه یلـی ئـه رگیـز مـه م هـه به

م و خــه بــاکم بــه. وێ چــاوم پــی بکــه
ــازاره ــه ئ ــه کــانی ئ ــه و ن ــوو، ل ــه ب ــه وان  ی

ـــــه ـــــژم ل ـــــه  ناخۆشـــــیه چ ـــــانی ئ و ک

 ئیتـر کـه.  وه لام مایـه ند رۆژک له چه
م کــــه  کچــــه وه هاتمــــه  ده جــــار جــــاره

مــــی رگیــــز زه لام، مــــن هــــه هاتــــه  ده
 و زۆر بـــــه کــــرد، ئـــــه  ده دایکــــیم نـــــه

.رســـــام بـــــوو فتـــــاری مـــــن ســـــه ره
: " پیگـــــوتم جارکیـــــان راشـــــکاوانه

 کچـی م کـه کـه  مـن شـانازی ده باوکه
ی ئاوا دپـاکزانی مرۆڤک مده تۆم، نه
 ر بمــه گـه پموابـوو ئــه. ردیــت و بگـه

ی یت و قسه ده  دایکم ده لات جنو به
دایکیـشم ژنکـی. ـی شـیاوی پـده نه

بـ  ده  لـم تـوڕه  کـه پاک و رستگۆیه
ــه ــه  خــۆی ده جنــو ب ــه دات و گل  یــی ل

ــه  نــو مــن لــه" کــات ختــی خــۆی ده ب
 ســتم بــه مــدا هــه کــه کــانی کچــه قــسه
م کــــرد، بــــه  دایکــــی دهشــــیمانی پــــه
  کـه وه کـرده ده  نـه وه رگیز بیـرم لـه هه

 چــــاوی  چــــاوم بــــه جــــارکی دیکــــه
  . وه وته بکه

خـدار  گرینگ و بایه وه لامه بینینیان به
  .بوو نه

ـــــه ـــــ  مـــــن ل ی دراوســـــداوتک
ژیــــام، ژنکــــی بیــــانیم هنــــابوو، ده

خـت و م خۆشـبه بوو، به مندامان نه
ـــاین، ران ده کامـــه چـــی دایکـــی  کـــهژی
ـــــوو، کۆســـــتی کـــــه  م کـــــه کچـــــه وتب
کــۆچی دوایــی کردبــوو،ی  کــه شــووه

ـــه ـــانی جـــارکی دیک ـــۆ لای براک ش ب
ردان سـه  بـه جارکیـان کـه.  ڕابۆوه گه

مـــین کـــه بـــۆ یـــه وه وت، چووبوومـــه
کـی یه شوه  لام، به م هاته که  کچه جار
ــــه ــــه ک ــــاوه مون ــــداکردم و  ب شــــی پ
 گریـان کـرد، ئیـدی برینـی ستی به ده

م کــه ، کچــه وه کــۆن و نــوی کولاندمــه
 ی ترسـاو خـۆی لـه کـه یه کو کاریله وه

ـــاوه ـــسه ب ـــشتبوو، ق ـــۆ شـــم هاو ی ب
کـــشاو ـــده نـــسکی هـــه کـــرا، هـــه ده نــه
ـــه ده ـــدب ســـتی ل ـــم ئان ی مـــاوه. وومل

 و شــووی بــه ئــاخر ئــه.  ربگرتایــه وه
، نــــدام کردبــــۆوه مئــــه کــــابراکی کــــه

کـــرا، ده بژـــوی خـــۆی بـــۆ دابـــین نـــه
بیـــر  رابـــردووم وه ر بمدیبایـــه گـــه ئـــه
ری من و هاوسه ، کات ئه وه هنایه ده

بـوو، مـای م نـه  هیچم کـه بوو، من له
ــه ســه ــه خــۆ، مووچــه رب ــاش، ب م ی ب

 و مـــــره ی مـــــه وه دوای شـــــووکردنه
ــه ــه م ــانی ب ــرد ڕێ ده ژی ژی ــم. ک دایک

م کــــه تــــی بـــۆ کچـــه ی تایبـــه مانگانـــه
 هاوکـاریم ، منیش جار جاره بیبۆوه

ــــاریم بــــۆ ده ده ــــارده کــــرد و دی . وه ن
ـــۆنی خۆشـــه کـــه راســـتیه ـــستیو ی ب ی
ویــستی کردبــوو، خۆشــه م نــه کــه کچــه
لای مـن نابوو، لـه نگی هه ویش ژه ئه

و یــه مزانــی کچــک هــه ، ده کــاڵ ببــۆوه
ــــــه ــــــه ب ــــــاوی من ،  تۆمــــــارکراوه وه ن
ڵ ژنکـــی کۆســـت گـــه شـــمزانی لـــه ده
م دیــــدارو ژی، بــــه وتووتــــدا ده کــــه

 وه مانگته تای ژیان ده ره  بۆ سهکا و رنونیمان دهم  که کچه
   م که یه شی                بهریم که

م ڕووی ئــــه ڕووبــــهزۆرجــــاران 
 بـــۆ چـــی ژنـــان": وه بینـــه  ده پرســـیاره
"؟ وه مننه  ژیاندا ده  پیاوان له زیاتر له

نیان درژتره مه ی ژنان تهیاخود بۆچ
  ! ؟ مرن  پیری ده یان به و زۆربه
 م پرســیاره ی ئــه وه مدانــه وه بــۆ

نجــام ی زانــستی ئــه وه یــان لکۆینــه ده
 تـــا پیـــانوابوو چونکـــه ره ، ســـه دراوه

ن و کـه تپـۆکن ده پیاوان کـاری تاقـه
ــدوو ده ــاتر مان ــن، زوو ده زی مــردن، ب

نی پیاوانیی مرد  رژه وه شه وهۆیه به
ـــه کـــه ـــه مـــه م ت ـــاتر ن ل ـــان ب چـــاو ژن

 دوایــــــــــینم ، بــــــــــه پــــــــــشاندراوه
 ریخــستووه ی زانــستی ده وه لکۆینــه

هۆکـاری ندی به نی ژنان پوه مه  ته که
  لـه کان کـه وه لکۆینه.  یه تیکی هه ژینه
ــه ــه ئ ــادا ئ  ئاشــکرای نجــام دراوه مریک

نــی مــه نــدی تــه  مــام نــاوه  کــه کــردووه
 وه  شـوازی ژیانـه نـدی بـه پـوهژنان 
تیکــــی کــــو هۆکــــاری ژینــــه ، بــــه نیــــه

ـــه ـــه ری راســـته کاریگ ر ســـه وخـــۆی ل
 کـه وه لکۆینـه.  یـه نی ژنان دا هـه مه ته

  ژنــــان لــــه  کــــه وه دووپـــاتی کردۆتــــه
، وه مننـــه  ژیـــان ده پیـــاوان زیـــاتر لـــه

 خۆشــــیه متیــــرش دووچــــاری نــــه کــــه

ـوان ن راورد لـه بـه. بـن کـان ده درمیه
 وتـووه رکـه ، ده ژنان و پیاواندا کراوه

ــــه ــــان   ک ــــاوانی8 ژن  ســــاڵ دوای پی
 م لـه مـرن، بـه نی خۆیان ده مه هاوته

 سـاڵ دوای پیـاوانی10ژاپۆن ژنـان 
  .مرن نی خۆیان ده مه هاوته

وت هۆکـــاری مـــردن ئـــستا حـــه
ـــشان کـــراوه ده ـــه  کـــه ستنی ـــه  ئ :ن مان
کــانی خۆشــیه کــانی دڵ، نــه خۆشــیه نــه
ـــاره هد ـــانی خـــون، شـــرپه م ، نجـــه ک

ـــه ـــۆڕیی هـــه خۆشـــیه ن ، ناســـه کـــانی ب
ــــــــــــــل، رووداوه ــــــــــــــانی ئۆتۆمۆب ک

.، خۆکـوژی کـانی گورچیلـه خۆشـیه نه
 نــدی بــه مردنــی پیــاوان زیــاتر پــوه

 یـــــه، چونکـــــه  هـــــه وه سیگارکـــــشانه
کــــانی دڵ و خۆشــــیه دووچــــاری نــــه

یـــان ناســـه کـــانی هـــه مـــار و بۆڕیـــه ده
ــــههــــا خ روه کــــات، هــــه ده ی وه واردن

کارهنــانی لکھــولی و بــه ی ئــه مــادده
 دووچــاری کــان کــه ره  هۆشــبه مــادده

کانی خون و ماره خۆشی دڵ و ده نه
ـــــــه کـــــــات، خۆشـــــــی ســـــــنگیان ده ن

سـتی رخۆشی و مـه زۆرجارانیش سه
، وه وتـه که رووداوی ئۆتۆمۆبلی لده

نجــامی ش زیــاتر پیــاوان ئــه مــه ئــه کــه

سـتم مین دیداردا هه که  یه ر له هه
م کــرد، منــیش کــه  لھــاتووی کچــه بــه

ـــه ـــووم  ســـه وه پی ـــه. رســـام ب  زۆر ب
لای مـن و له ویستی ئه خرایی خۆشه
 وه مــه بیبــهکـرد  زم ده بـای کــرد، حــه
تـــــای ره ســـــه م لـــــه لای خـــــۆم، بـــــه

  بــه وی مــان دا دادگــه ئــه وه جیابوونــه
ــــه ــــیش ل ــــر من ــــوو، دوات ــــی داب  دایک

یــشتبووم گــه  بــووم و پیرانــه تاراوگــه
کــــــــو پویــــــــست هاوکــــــــاریم و  وه

  .کردبوو نه
چـــــــوون، هـــــــاتن و ده رۆژان ده

کــرد، ڕاوـزی خــۆم ده  پــه ســتم بـه هـه
و وت ره موویـــان بـــه ناســـیاوانم هـــه

، دووری وت و وه ڕانــــــــــه گــــــــــه ده
گرتبــووم، یــان لھــه خزمــانیش ئــۆقره

چــی کــرد، کــه  ده وه ڕانــه  گــه زم بــه حــه
کــردم، ده  نــهیم هــاوڕی کــه ره هاوســه
ــــــه  ســــــاڵ بــــــه10مــــــن  و  دیــــــار ئ

وم سـانی ئـه دانیشتبووم،  خزم و که
ســـی خـــۆم دانـــابوو،  خـــزم و کـــه بـــه
نیــا  تــهبــوو بــۆ نــه و ئامــاده چــی ئــه کــه

ڵ گــه  وتــی مــن و لــه رۆژکــیش بتــه
 وه وهۆیـــه دا بـــژی، بـــه خزمـــانی مـــن

و ، مــن بارگــه وه کتــر جیابووینــه یــه لــه
ــــه ــــه بن ــــۆ  وه ی خــــۆم پچای وتو ب
تکــی رفــه م ده وه ڕانــه گــه.  وه ڕامــه گــه

خـــساندبوو، م ره کـــه باشـــی بـــۆ کچـــه
کـــــــردم، ردانـــــــی ده زوو زوو ســـــــه

ردی دـی نیشتین و ده  داده وه که یه به
کـرد زی ده ڕشتم، حـه ده خۆی بۆ هه

 بــژی، وه  نزیــک منــه  لــه میــشه بــۆ هــه
 ســــۆزی بــــاوکی و ســــانک لــــه ئــــه

ازاریش ببــــوو، ئـــــ راســــتینی ببـــــه
ویــست یــده شــتبوو، نــه ببــاوکی چــه
، وه ومـه  لـی دوور بکـه جارکی دیکه

ـــه ـــزی دایکـــی هـــه ل ـــشدا ر ـــان کاتی م
رداری ســـــتبه یزانـــــی ده گـــــرت، ده ده
یتـوانی  نـه وه ویـشه هۆی ئه ، به بووه نه

سـکی باشـتر بکـات،  که بوو شوو به
   چووبوونـــه ی کـــه وانـــه نـــدک لـــه هـــه

ـــه ـــه خـــوازبن م ـــۆ وه رجـــی ئ ـــان ب ی
ڵ خـۆی دا گـه ی له که  کچه دانابوو که

وانــی ببــوو، ئــه و رازی نــه بــات، ئــه نــه
شــی  مــای هاوبــه ، بۆیــه تکردبــۆوه ره
ــــه ــــدام دا مئــــه ڵ پیــــاوکی کــــه گــــه ل ن

ــوو ــه کچــه. دروســت کردب ــی ک م درک
 وه شـه وهۆیـه کرد، به  ده و راستیانه به

ـــــست و دایکـــــی خـــــۆی خۆشـــــده وی
ــــه ــــوو پ ــــاتووی ب ــــه. رۆشــــی داه و ئ

م داهـــاتووی دایکـــی یویـــست هـــه ده
مــــیش داهــــاتووی بــــاش بــــ و هــــه

مــی  پــۆلی ســیه بــاوکی، بــۆ خــۆی لــه
ــاوه ــد، حــه نــدی ده ن کــرد زی ده یخون

"یگـوت و ده  پزیشک، ئـه دوارۆژ ببته
 خـــۆرایی  بـــه  دکتـــۆره ر ببمـــه گـــه ئـــه

،م کـــه  ده کـــان چـــاره تیـــوه  هـــه منداـــه
یـان دا ژ ردووکتان لـه  هه  ئوه راسته

تــۆ م بـه وه م تـا شــادبوونه مـاون، بــه
  "نا تیو داده  هه خۆم به
،ن بچـووک بـوو مـه ته م به که کچه

 زۆر وه  هــــۆش و لکدانــــه م بــــه بــــه
مـوو خۆشـی هـه بوو، درکی بـه وره گه

کانی یه کرد، راسته کان ده و ناخۆشیه
دوای کان به و گرفته بینی، بۆ کشه ده

.ڕا گــــه ا دهی گونجــــاود  چــــاره رگــــه
ــــانی خــــۆی خــــه ــــی خــــۆی و نزیک م
ــه. خــوارد ده ــه چاک ــه ی ه ســی مــوو ک
 ر ببمـه گـه ئه:" یگوت رچاوبوو، ده به له

خۆشـــی  نـــهم ده وڵ ده پزیـــشک  هـــه
ر ســـه چـــاره) کـــی بـــاوکدای( نکـــم نـــه

ــــــه ــــــهم بک ــــــه ، چونک ــــــۆم  مانگان ی ب
خۆشی ست به ده دایکم به"  وه ته بیوه

ــه ــد، چــا  ده وه باداریی ــشی وهینان کانی
ـــه ـــن ب ـــوون، م ـــز بب ـــه ک ـــم وه  گات  پ

ر گــه ئــه! م کــه  شــیرینه کچــه:" گــوت ده
ــــــه ــــــشکی چــــــاو ده ببیت ــــــوانی  پزی ت
ر گــه ، ئــه وه یتــه کــانی چــاک بکــه چــاوه
ــه ــاداری ببیت ــاتیزم و ب ــشکی رۆم  پزی
نکـت چـاک توانی باداری نه وسا ده ئه
ککیـان توانی یـه  تۆ ده ، واته وه یته بکه
 وه نینـه  پکه و به ئه" یت کهر ب سه چاره
 ر ببمـــه گـــه ئـــه "  وه دامـــه مـــی ده وه

 نــــــانکم وبــــــ م ده پزیــــــشک پــــــاره
ــــــــر کــــــــه دهر  ســــــــه چــــــــاره م، دوات
تـوانم ناسـم، ده  ده کـانی دیکـه پزیشکه
 م کـه کانم بکه  هاوڕێ پزیشکه داوا له

  !ن ربکه سه نکم چاره نه
  جووتــــــــــه  بــــــــــه جارکیــــــــــان

دانیـــــــــشتبووین،باسی پزیـــــــــشک و
ــه ــرد، مــن مانمــان دهر خــۆش و ده ن ک

ـــوت ـــشکی و" پمگ ـــۆ پزی ـــ ت وا دابن
رمانک بزانم چ ده خۆش، ده منیش نه

نووســـــــیت و چـــــــۆن بـــــــۆ مـــــــن ده
و ئـــه" !!یـــت کـــه ری مـــن ده ســـه چـــاره
ـــزه ـــه ب ـــارام وه ی ـــات ، ئ ـــی ه ـــی ک م
ــه:"  وه دامــه ــم و گــه ئ ر مــن پزیــشک ب

ــه ــه تــۆش ن ــۆ خــۆش ی ــشنیارت ب ک پ
نگ ردووکمان ب ده  ئیدی هه"م که ده

  .بووین

 متـر لـه اوان که پی وه وهۆیه ن، به ده ده
  .ژین ژنان ده
ــــه ــــه ل ــــه لای ــــی دیک ــــه وه شــــه ک   ل

مــی منــدای و لاوی دا کچــان رده ســه
10، تــا  وه مننــه پــاکتر و ســاغتر ده

ــه ــه ســای ک ــر ن ــه خــۆش ده مت ون و ک
کانیانــدا  خونــدن و فرگــه باشــتر بــه

ــه ن، بــه گــه راده ــدا م کــوڕان ل  مندای
ی دووچـــاری پیـــسی دـــن، فۆڕمۆلـــه

XYرینـه  له  کهدایـه  ن  ، XXلـه   کـه  
 وخـۆی بـه ندی راسته  پوه   مینه دایه
و یــــــه  هــــــه وه تیکــــــی ئیکــــــسه ژینــــــه
کــان ر کرۆمۆسـۆمه ســه ری لـه کاریگـه

  . یه هه
 وه ی بیۆلۆژییـــــــه  روانگـــــــه لـــــــه

ـــه ـــۆنی ژنان ـــه هۆرم ـــزی ب ـــری  ه رگ
ـــاتر ده ســـته جـــه ـــرۆڤ زی ـــات، ی م ک
 میکــرۆب  رگــری لــه وه شــه وهۆیــه بــه
ک ئکــسی  یــه ر نرینــه گــه کــات، ئــه هد

ـــه ـــه کرۆمۆســـۆمی ه ـــ، ئ ـــه ب  وا مین
یــه، دووو ئکــسی کرۆمۆســۆمی هــه

 ســته  جــه  باشــتر پارزگــاری لــه بۆیــه
کــان دا خۆشــیه ر نــه ســه کــات و بــه ده

م بـوونی دوو ئـکس ب، بـه زاڵ ده
ــه ــده ل ــان هان ــۆ خوکــوژی، رکــه  ژن  ب

 وه مننه  ژیان دا ده ژنان زۆرتر له
   رלژنه: کردنی ئاماده

ـــه ـــه بۆی ـــان ل ـــاتر  ژن ـــاوان زی  چـــاو پی
ــــۆ خۆکــــوژی ده ده ــــه ســــت ب ــــه. ن ب  ل

نیـــا ژنـــانی ک تـــه ســـانی دواییـــدا نـــه
کــو ژنــانی وار بــه خونــده  و نــه وه ماــه

رچـــــــووانی و ده ن بوانامـــــــه خـــــــاوه
نایـــــان بـــــۆ خۆکـــــوژی زانکـــــۆش پـــــه

وکـــان ی لکۆینـــه گـــوره بـــه.  بـــردووه
روون ناســــیش ژنــــانی پزیــــشک و ده

  . وی خۆکوشتنیان داوه هه
ـــارو  ـــین ئام ـــهدوای ـــه وه لکۆین     ل

ــان  ده مــه ــه  کــه ریخــستووه رگــی ژن   ل
ی مــردن، هۆکــاری کــه وت هۆکــاره حــه

ر ســه ری لــه خۆکــوژی زۆرتــر کاریگــه
ژنـان کاتـک.  بووه رگی ژنان دا هه مه

ــــه دووچــــاری کــــشه ــــی، ی کــــی خزان
ـــه کۆمـــه ـــی، ســـۆزداری ده ی ـــه ت ، وه بن

ر خۆیـان سـه روون له کانی ده گوشاره
نــا بــۆ خۆکــوژی و پـه وه نــه هکــ چتـر ده

 هۆکاری وه ن،  سیگارو خواردنه به ده
  .رگی پیاوانن کی مه ره سه

ــــه ــــه گــــه ئ ــــارکردن ب  ر جــــاران ک
وا نـرا، ئـه رگی پیاوان داده هۆکاری مه

و وڕوپــــــا ئــــــه ئــــــستا وتــــــانی ئــــــه
ــاره ــه هۆک ــان ک ــه ی ــه وه م کردۆت  ، چونک

 کـار وه ره  ده کو پیـاوان لـه ژنانیش وه
خـوکردن و رپرسیارتی به ن، به که ده
ــه ــه رده روه پ ــزان ل ــی خ ــه کردن ســتۆ  ئ
یداکردنی بژوی خۆیان بۆ په. گرن ده

ـــــه کانیـــــان کـــــاری و منـــــداڵ و خزان
ــاوان ده هاوشــوه ــه ی پی ــه ک ــه ن، ک  وات

رگ کــی مــه ره کــارکردن هۆکــاری ســه
   . نیه
  

 ت بناسنه که  منداه  بهرووداوی ترافیک

  ریم شميل که نه
نــی دا مــه ی تــهتــا ره ســه  لــهمنــداڵ

رکـی  ناکـات، ئـهترسـی  مـه ست بـه هه
ن،  بکـــه فـــری  کـــه دایـــک و باوکانـــه

ـــه ـــه مـــه ب ـــهســـتی پاریزگـــا ب  ریکردن ل
 بـــ رووداوه تـــی منـــداڵ ده لامـــه ســـه

ــانی ترســناکه باشــترین.  پبناســننک
 بـۆرنجـی منـداڵ سـه   کـه یه وه  ئه وانه

،رێچۆ رابکـــــــشوهـــــــاتورووداوی 
، فررێ پشان بدی خۆپارزی رگه
 رپرسـیارانه ب بـه  بۆچی ده  کهبکرێ
،اتڵ ترافیـــک دا بکـــ گـــه فتـــار لـــه ره
  کــــهدا م رۆژگــــاره تــــی لــــه تایبــــه بــــه
ــاره ــه ک ــل گ ــرین وره ســاتی ئۆتۆمۆب ت

 نــ، ســانه یــه گــه  مــرۆڤ ده زیــان بــه
ســاتی هــۆی کــاره زاران مــرۆڤ بــه هــه

.ن ده سـت ده ده  گیان لـه وه هئۆتۆمۆبل
ـــه ـــه ب ـــه  ئـــه وه وهۆی ـــی گ  کانـــه وره رک

کـــانی ترســـیه ی ترافیـــک و مـــه وانـــه
.ن  منــدان ئاشــنا بکــه بــهوبــان  رگــه

ـــــداڵ ـــــهمن ـــــک ب ـــــه هر  کات ی و باخچ
 وات، بـهر و بـازاڕ ده ساوایان، فرگـه

 سـواری یـان بـهبـێ   ده کـه پ رگـه
ی شـون کـان بـه وره گـهیـان پاسکیل، 

ش مــه نــن، ئــه یــه گــه ســتیان ده بــه مــه
ـــــــــه ســـــــــات و ڕووی کـــــــــاره رووب
  . وه کاته کانی ده رووداوه

ی مـاڵ وشـه  حـه ک لهمنداڵ کات ،
ــه  کــات و و کــۆن یــاری ده رگــه رده ب

 ســـت بـــه خـــوڕێ، هـــه پایـــسکل لـــده
و ر بــه گــه  ئــه ترســی ناکــات، بۆیــه مــه
کـان قام و جـاده و شه ره  به وه سته هه

ــوات کــه ــه تنــک ده ب ــه وه نت  ، بباکان
کـان و ماشـنه  خوڕێ و گوێ به لده

تـیش تایبه  نادات، به وه ڕنه شونی په
 کوردســتان دا شــونی لخــوڕینی لــه

، منـداڵ یـان کـراوه پاسکیل دیاری نـه
ــه ده ــان ر شۆســته ســه بــ ل  بــوات ی
رکـی دا ئـه لره قام، ر شه  سه ب له ده
رـــساکانی یاســـاو   کـــه کانـــه وره گـــه

ــــــک و پاســــــکیل لخــــــوڕین و ترافی
 مــه ئــه. ن  فــری منــداڵ بکــه وه ڕینــه پــه
ی دایــک و باوکــان  زۆربــهکاتکــدا لــه

ـــداڵ هـــه  کـــه پیانوایـــه ـــه  من و ســـت ب
 هیچــی فــر کــات، بۆیــه  ده رووداوانــه

زـن ن، کاتـک رووداوکـی دتـه ناکه
شـیمانی ی پـه نجه وسا په وم ئه قه ده
ــه گــه ده ــه.   وه زن ــه بۆی ــا ل  دایــک و  تک

  چـۆن خـۆراک بـه م کـه کـه باوکان ده
ی ن، ئــاواش وانــه ده کانیــان ده منداــه

ــــــر بکــــــه گــــــه ژیانیــــــان فی ن و ر
ـــــــده ـــــــشان ب ـــــــان پ ن و خۆپارزیی

ــــــــــــان رووداوه ــــــــــــانی هاتووچۆی ک
ناســــــاندنی رافیــــــک و. ننپبناســــــ

ـــداڵ کـــانی رگـــه ترســـیه مـــه وبـــان من
اتکـ و ناچـاری ده وه کاتـه هۆشیار ده

  . وه  خۆی و دیتران بکاته بیر له
  


