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ـــه ـــه م حـــه کـــه ژن ـــانی لھ ـــسابوو، جم 
 کـه ئـاخر پیـاوه:"  وه بیـه یـده یگوت و نه ده
تکــــاری کانــــت خزمــــه ره مــــوو بــــراده هــــه

!ن کـــه و کاریـــان پـــده بیانییـــان گرتـــووه
ر ی هـه ؟ تاکـه وه یته  من ناکه بۆچی بیر له

ر گـه مـه!  وه سـمه حـه م ب و نـه  راکه راکه
ــه ــراده ژن ــانی ب ــه ره ک ــت ل ــاترو کان  مــن ب
 هو موومـان پکـه دی هـه ئـه! دان تـرن خانه
کــو منــیش وان وه بــووین، ئــه و دیــو نــه لــه

ــه ــدوو ن ــه مان ــوون، مــن برســتیم ق ــوڵ ب ب
کردیـت، خو ده کانم بۆ به کرد و منداه ده

ــستاش پیــاوی بــاش بــه کــی ئۆ ژنو بــ
تکاریمـــان  بـــا خزمـــه ئـــازاو لھـــاتوو بنـــه

  "بکات
کـرد ز ده  منـیش حـه وه لتان ناشارمه

کــشم وب کــانم خــۆم هــه ره  لای بــراده لــه
ـــیش خ ـــم من ـــهبل ـــه زم ـــاری ئ ـــه تک ـــیم جن ب

ــووه ــه.  گرت ــه ب ــه هــۆی ی ــه کــک ل  ی کــه وان
منـیش یان گرتبـوو، ئـه تکاری بگانه خزمه

کـرد و داوای...  کۆمپانیـای ندیم به یوه په
ــه ــرد خزم ــارکم ک ــه. تک ــه ئ و کاتیــدا وان ل
ـــه ـــه ک ـــه رده ســـی ب ـــه ســـتیان ن ـــوو، ب م ب
کــی یــه نیــان پــدام دوای مانگــک دانــه بــه

کابرای کۆمپانیـا زۆر. هنن  بباشمان بۆ
 کــرد کــه ی ده و ژن و کچانــه ستایــشی ئــه

ت ڕه بـاوه" یگوت و ده ئه. یانھنن وان ده ئه
ــه هــه ــ بارت ــای ده ب ــه ق ــی خۆمان ــار  ژن  ک
ـــه ده ـــابن ک ـــدوو ن ـــه! ن و مان ـــه ئ  خـــوا وان

 زگــی خۆیــان  ماــک تــر بــه  لــه خوایانــه
 برســان دــن، وان لــه ئــه. خــواردن بخــۆن

 کوردســـــتان یش زۆر دیـــــان بـــــهدوایـــــ
  . وه کرته ده

 رکـــرد، مـــان بـــه و ســـی رۆژه تـــا ئـــه
 رۆژانــه. م دــی کــون کــردم کــه ره هاوســه

کـــردم و فـــۆنی بـــۆ ده لـــه یـــان جـــار تـــه ده
 وه ڕامـه گه  ده ئواران که. کرد پرسیای ده

م لبکـات، وه خرهاتنـه ی بـه وه ر له ماڵ به
و  ئــه.کــرد ی ده کــه تکــاره ســۆراخی خزمــه
ڵ گـه ن کۆمپانیا درۆمان ده پیوابوو خاوه

ـک کۆمـه.  فـر ببـدا کـوردی وی ده هه
تــیس مــابوون، روویــدا قــه  گــه پرســیار لــه

ریـــانر زمانیــدا گی  ســه لــک لـــه گــه وشــه
مـن. ریـان ببـێ تـوانی ده یـده کردبوو، نه

ــه  حــه کــرد کــه ســتم ده هــه ی کــه  کــاره ز ب
ـــات ـــه ده. ناک ـــی ئ ـــده وم ده روون . وه خون

سـتی  ده م دایـه کـه مـین رۆژ مۆبایلـه فته هه
فـــۆن بـــۆ لـــه  تـــهتـــوان دهیانـــد  گـــه و تمـــه
 وه  خۆشــحایه بــهزۆر . یــان بکــات وه ماــه
 ی لـه کـه ره فتـه ده. ترگـر ی وه که فۆنه له ته

ی کـه رهنا، دواتر ژماره ی ده نو جانتاکه
 ویست قسه یده دا نه رچاوی ئمه به له. لدا
کانی کـرد، رانیه  نیگه ستم به من هه. بکات
ی کـه  ژووره  بچتهتایاند   تمگه  ئاماژه به

١٤نـی  مـه  تـه م کـه که  بچووکه کچه. خۆی
 بینـی بـووی. دوایدا چوو ب به سان ده

ــه ده ــه گــری، ب ــه پ ــه ل ــۆی وه  هات  لامــان و ب
کـات و  ده فۆندا قسه له  ته  له  که وه گاینه

ــه ــسک ه ــده فرم  ــژێ ــه. ڕ ــن ئ ــه وه م  م ب
ـــرت، ده ئاســـایی وه ـــان و رگ ـــی داب مزان
ــــه دوور کــــه ــــه وه وتن ــــستان  خۆشــــه  ل وی

خـم  بایـه  هنـده ، بۆیـه کارکی ئاسـان نیـه
 کـــان کـــرد کـــه  منداـــه هدا و داوام لـــ پنـــه
ـــاره ســـه ـــه ب ـــه ت ب ی پرســـیاری کـــه  گریان
  .ن هک لنه

ســتمان  هــه نــد رۆژه و چــه هــۆی ئــه بــه
کـات،  کوردسـتان ده ز بـه  حـه کردبوو که

کــانم ل کچــه گــه ک دوو جــار لــه  یــه چونکــه
 وه یانگایـه کـان ده  کچـه. بازاڕ چووبووه

ر بـه کانی لـه ی جله وه ر له به: یانگوت و ده
ســـــتابوو،  راوه ر ئاونـــــه بـــــه بکـــــات لـــــه

دا،  بــاده گــرت و خــۆی پــوه ی ده نــدازه ئــه
ــــه ــــه ب ــــه  ده وه وهۆی ــــانزانی ک ــــه م ــــی ب  یف
زانـی مانـده م نـه ، بـه کانیشی هـاتووه جله

، مـن بـۆ نگـه ران و دتـه  نیگه بۆچی هنده
نــد  دوای چــه کــرد کــه ســت ده خــۆم وامھــه

 ڵ ئمـه گـه گـرێ و لـه ت ده ک ئولفه یه ماوه
کـرد رۆژ دوای ستمان ده م هه رادێ، به

ـــه .بـــ نـــگ تـــر ده ران و دتـــه رۆژی نیگ
دا، نجـام ده کانی خۆی ئـه  کاره نده رچه هه

کـانمی اـهڤ کانی هـه ناومایش لاسایی ژنه
 بووایـه وان جـوانتر نـه هی ئـه ، له کردبۆوه

 مۆدـل مـان تـازه کـه نـاو ماـه. یکیبوو نه
تـی خۆیـان کـان ژووری تایبـه منداه. بوو
 ژووری پـــشوازی،  لـــه بـــوو، جگـــه هـــه

و ژووری وه ژووری نووستن و خوندنه
 و لــه ئــه. بــوو تیــشمان هــه میــوانی تایبــه
و، کچـــــی هـــــاتبو وه ژاره وتکـــــی هـــــه

 سـیمایدا لـه. ژاریـش بـوو کی هه یه ماه بنه
  .  وه خوندرانه  ده و راستیانه ئه

م ژوورکی بچـووکی بـۆ که ره هاوسه
 م من پمباشـبوو کـه  کردبوو، به ئاماده
ــه ــه  ژووری کچــه ل ــه گــه کــان و ل ــدا ڵ ئ وان
 رازی و پـشنیاره کانیش بـه کچه. وێ بخه

ت ی ره کـه هم خـزانم پـشنیار بوون، به
رمـــی  نـــاب شـــه ، پیوابـــوو کـــه وه کـــرده

 ســــت بکــــات کــــه بــــ هــــه بــــشک ، ده
  !  و بۆ کارکردن هاتووه تکاره خزمه

ــه ــه و کچــه کــات ئ ــابوو، ت ــان هن ــا ی نی
ــه ــه جانتای ســت دابــوو،  ده کــی بچــووکی ل

رگـی  جـل و بـه مـانزانی کـه  ده وه وهۆیه به
ر هــه.  هنــاوه ڵ خۆیــدا نــه گــه ی لــه دیکــه
ـــه ـــه وڕۆژه ئ ـــه  ل ـــانم ره ڵ کچـــه گ ـــه ک ی وان

رگــی نــوی بــۆ  جــل و بــه بـازاڕم کــرد کــه
ش وه یویست رگـری لـه خزانم ده. بکن

ر میـوان بـن گـه یاند ئه م تمگه بکات، به
رچاو نین، کانی کۆن و به  جله و ببینن که

ــه ــه ب ــه  شکــستی ئم ــه واو ده  ت ــ، چونک  ب
زانـن و دهمـو و ناکـات، هـه یی له س گله که
  . تکاری هاتووه و بۆ خزمه ژاره و هه ئه

ســتی رده ک بــوو بــه یــه فتــه ی هــه مــاوه
 تیـان وه دوای ئه. کرد می ده که ره هاوسه

کـان بـ  قـاپ و قاچاغـه  ده یاندبوو کـه گه
ـــشوات، ژووره ـــه ب ـــان گ ـــدات و ک ســـک ب

. وه کـــان رـــک بخاتـــه ختـــی نووســـتنه تـــه
بـ  ده ن کـه یه یویست تی بگه خزانم ده

  بــــۆ میــــوان بنــــ و لــــه چــــای و میــــوه
و هـشتا زمـانی ئـه.  وه منته  نه وه ژووره
و گوت ئـه  چیمان ده کردبوو، ئمه گۆی نه

کـرد،  یاداشـتی دهی خۆیـدا کـه ره فتـه  ده له

س  کـه مـای فنـه" یگـوت و ده ئـه. کات ده
ــــــه ــــــه ب ــــــه  ی ــــــا و ک رۆژ چوون  کۆمپانی
ــه ــارکی ده خزم ــا ســت ره تک ــان هن .نگینی

کـی یـه فـۆن دانـه لـه  تـه ر به مای فیسار هه
 بـۆ دی باشـه ئه.  وه  ماه ئازایان بۆ هنانه

  !وت؟  دوا که نده هو  ئه  ئمه ی وه ئه
 نجام دوای سی رۆژی رک لـه ره سه

ـــاوه ـــه کۆمپانی ـــه  ت ـــه ل ـــرا ک ـــۆ ک ـــان ب  فۆنم
ــان بکــه ســه ــن، وه ردانی ــه ی ــاوه جب ــان هن  ی

 دـی خۆمـان  بۆ خۆمان بچین بـه باشتره
پـی گـرت خزانم پـه. بژرین ک هه یه دانه
.بژـرێ ده ک هه یه چ و دانه  خۆی ده که

 کات کـه بۆچی پداگری دهزانی  مده من نه
کـــک  دـــی خـــۆی یـــه خـــۆی بچـــ و بـــه

ـــرێ هـــه بژ !!ـــه ـــۆ ئ ـــه ب ـــه و م  دوو ســـته ب
 وانــه م ره کــه ره ڵ هاوســه گــه وانــم لــه پاســه
ـــرد بـــرد و مـــووی کـــاژرکی نـــه هـــه. ک
ری لاوازیـــان ســـمه کچکـــی ئـــه.  وه هاتنـــه

 نـو ت لـه رائـه بـه. ڵ خۆیـان هنـابوو گه له
 نــــگ لــــه و بــــدهکــــ. بــــاری چاوانیــــدا ده

 ژوورێ و وه ڕۆیشت، هاتنـه  ده وه دوایانه
 موویـان لـه کـان هـه منداـه. سویان کرد

یریـان ک سـه ک یه ، یه وه وری کۆبوونه ده
تکـار خۆشـحاڵ و  هاتنی خزمه به. کرد ده

م واقـی کـه  بچکۆـه کوڕه. ران ببوون کامه
دا، رنجـــی لـــده ق ســـه ق زه وڕمـــابوو، زه

 ویـش لـه ئـه. دیتبـوو ی نـه هو شـو ژنی لـه
هـــواش. ری داخـــستبوو رمانـــا ســـه شـــه

دابـوو وه گرفـت لـه. جولا می ده هواش ده
خـزانم. یـشتین گـه ده ی لی تنه ک وشه یه
  ئامـــاژه  بـــه زمـــان گرفـــت نیـــه: یگـــوت ده
نـد ر چـه هـه. نـین یه گه موو شتکی تده هه

ـــشه رۆژکـــه ـــۆ خـــۆی ئی ـــانی خـــۆی و ب ک
  .زان ده

 سـت لـه مانھـشت ده ین رۆژ نـهم که یه
ـــدات ـــشتی دروســـت. هـــیچ ب ـــزانم چ خ

 و لـه ئه. یاند گه  تی ده  ئاماژه کرد و به ده
 زانی بـه مانده نه. سابوو په  حه وه که ناندینه
رسام بوو یان تی چشت لنان سه چۆنیه

 کینـی ئاخر خزانم لـه! مان که  ناوماه به

ن که تکاری پده و خزمه رچووی زانکۆیه ده
  م که یهشی                  بهرمان باوکی هه

ـــه ســـته ده ـــه ی ـــه ک ل کۆـــی ره  ل وان
ــــی ســــه ــــاره ئران ــــه ب  خــــواردنی ت ب

پسولی ئاسـندار و که) ب حه( نکۆه  ده
ی بارداریــــدا ئاشــــکرایان  مــــاوه لــــه

ـــه  ده و جـــۆره  ئـــه  کـــه کـــردووه و نکۆ
ر سـه ری خـراپ لـه  کاریگه پسولانه که

ن، بـه دهژنانی باردار جوه وهۆیـه هـ 
رنونی و ئامۆژگـاری ژنـانی بـاردار

کـــار  بـــه رمانانـــه و ده  ئـــه ن کـــه کـــه ده
  .ن رزی لبکه په هنن و دووره نه

ی ژنـــــــــانی بـــــــــاردار زۆرینـــــــــه
، وه بنــــه م خــــونی ده دووچــــاری کــــه

و نکۆـه کارهنانی ده  به وه شه وهۆیه به
پـــسولی ئاســـنداریان بـــۆ پـــشنیار کــه
 وانـه  کاتکـدا خـواردنی ئـه لهکرێ،  ده
ندروسـتی خـودی ر تـه  بۆسه خراپه به
  . وه شکته ی ده که و منداه که ژنه

 ژنـــــانی بـــــاردار نـــــدک لـــــه هـــــه
رمـانی  ده کی زۆر سـوود لـه یه رژه به

ــه رده ئاســندار وه ــرن، ئ ــه و ده گ و نکۆ

ی ئاسـنن تی مـاده ش تایبه پسولانه هک
ـــــه ـــــان ل ـــــامین هڵ مـــــ گـــــه ی ـــــی ڤیت ت
ــــه ــــه ونوکــــرا ئاوت ــــازاڕه  ل ــــدا  ب کان

فرۆشـــــــــــرن، زۆر جـــــــــــارانیش ده
پزیشکان بۆ خۆیان بۆ ژنانی بـاردار

ـــان نووســـن، بـــه ده ـــ ئاگـــان ی م ب
م دنـ رهـه  کردار بـه  دژه ی که وه له

ندروســـتی ر تـــه ســـه ترســـی لـــه و مـــه
  .کات دروست ده

  لـه کـه وه  لکۆینـه  کـه نـده رچـه هه
نجـام  ئه وه هئرانکی  یه ن زانستگه لایه

ی مامـانی  بوکـراوه لهم  ، به دراوه
ریتانیـــادا  بـــه   لـــهن دایـــک بـــوو و لـــه

ــه بوکــراوه ــه وه ت ــشنیار ب ــانی  ، پ  ژن
نیـا سـی تـه   رۆژانـه  کـه کات باردار ده

درێ،  پــدهت میلــی گــرام ئاســن مۆــه
 ترسـی لـه  زیـاتر بـوو مـه وه ر له گه ئه

ی کـــه رپـــهو کۆ کـــه ر گیـــانی ژنـــه ســـه
ریتانیا پزیشکانی به. کات دروست ده

رنونی و ئامۆژگاری ژنـانی بـاردار

ـــه ـــه ب ـــه ده م خۆشـــی لن ـــات، کچ ـــان ه ک
کــانم یــری کتبــه رکــات ســه یــانگوت هــه ده
.کــــش ــــده کــــات ئــــاهکی قــــوڵ هــــه ده
 ئینگلیــــــــــــزی  ورده یــــــــــــانگوت ورده ده
  . وه خونته ده

ــه زم ده مــن حــه ــو کچــه کــرد ل ــدا ن کان
 خرایـــی کـــوردی فـــر ببـــ، بـــژی و بـــه

لایتکی بـۆ ته یگوت با سه م خزانم ده به
یری ی دابنین و بۆخۆی سه که  ژووره له
.کـات زیان پـده  حه  بکات که نانه و که ئه

کـرد کـان ده  کچه م رگری له که ره هاوسه
 لای و چنه وان ده  ئه وو کهو پیناخۆش ب

م کـه  خزانـه.ن کـه دا ده گه و یاری له گاته
زانــی بــۆچی مــده م نــه ، بــه ژاره  هــه کچــه
فتـاری  ره قانـه خـت و دـه رسه  سه هنده
ــه ــه ل ــدا ده گ  ــات ــه. ک ــه ئ ــز حــه و ه زی رگی
زۆر جـاران. یدا بـدوم گه کرد من له ده نه

ــده ــوتم پی ــه" گ ــاش نی ــسه ب ــۆ ق ــه  ت ــه  ل ڵ گ
یـــت، دوایـــی بـــا فکـــری تکـــار بکـــه خزمـــه

 و قسانه من خۆشم له!" کات خراپت ل نه
، وه هاتـــه یـــیم پـــی ده زه بـــههـــات،  ده نـــه
کـــانم بیـــدونم و کـــو کچـــه مویـــست وه ده

  .م دا بکه گه ی خۆشی له قسه
بـــوو، مـــن و رۆژکیـــان میوانمـــان نـــه

 بـووین، وه  ماـه نیا له  ته م به که ره هاوسه
ــه ــه بۆی ــرد و ه ــانگی لای خــۆمم ک ــدێ  ب ن

نـــدێ هـــه وکاتـــه لـــه ئـــه. پرســـیارم لکـــرد
دا وی ده یشت، هه گه  کوردی تده ی وشه
ـــه ـــان بداتـــه  کـــوردیش وه ب مـــن.  وه مم
.ی پرسـیارم لکـرد کـه  کـاره ت به باره سه
ویـــست نـــاڕازیبوونی خـــۆی یـــده و نـــه ئـــه

و بـۆ  ئه یاندم که م تیگه پشان بدات، به
 و پیگــوتراوه ، ئـه هـاتووه تکـاری نـه خزمـه
ـــه ـــه ل ـــو ســـکرتره ک وه  کۆمپانیای ـــان ک  ی
کـات، ند کـاری ژمریـاری ده کو کارمه وه
و رچـووی کـۆلیژه  ده یانـدین کـه و تیگه ئه
 ز بـــه  حـــه ، بۆیـــه ســـکی ئاســـایی نیـــه کـــه
  .ی ناکات که کاره
  

ــــــه ده ــــــ ئــــــه ده: ــــــن ن و ده ک و ب
 پــــرس و راوــــژی  بــــه ش یــــه ــــژهر

  .کار بھنرێ پزیشکی پسپۆڕ به
ــــسی ســــتانداری ب ــــهئاژان ــــی اب ت

ــــه ــــا ده خــــۆراکی ب ــــن ریتانی : ــــه و  ئ
 ی کـه  ئاسـندارانه پـسوله و که نکۆه ده

 کرن و له تی ڤیتامین ده هی م ئاوته
ــه ــه کارخان ــانی ب ــه ک ــادا ب ــه ریتانی م ره

می ئاسـنیان کی که یه هنرن، رژه ده
ـــــــه ـــــــه تدای  وه ی زۆره  شـــــــیمانه ، ب

ترسـی بـۆ ژنـانی بـاردار دروسـت مه
 بـــ دوو دـــی تـــوانن بـــه  و دهن هناکـــ
  .کاریان بھنن به

م خـونی گرفتـی ی کـه که راستیه
ر رگـری گه ، ئه انی باردارهگشتی ژن

دایــک بــوونی  لــه یــه وانــه کــرێ لــه لنــه
 یـان منــداڵ وه وتـه ختـی لبکـه پـشوه

م کـه. و کشی نـا ئاسـایی ببـات ره به
ی وه مبوونــه  ئاکــامی کــه خــونیش لــه
 وه ی ســـــــووری خونـــــــه خۆکـــــــه

کارهنـانی ئاسـن، ب، بـه دروست ده
پــسولی و کــه نکۆــه  خــواردنی ده واتــه

م هنـانی رهـه  بـه ک بـه ئاسندار کۆمه
  لـــه بۆیـــه. کــات ی ســـوور ده خۆکــه

م خونیـــــدا خۆشـــــی کـــــه کـــــاتی نـــــه
ــه ــه و ده پزیــشکان ئ ــانی رمانان ــۆ ژن  ب

  .نووسن باردار ده
ی وانـــــــی زانـــــــستگه ره لکۆـــــــه

یانویـــــست ی تـــــاران ده رده روه پـــــه
و واوکاری ئاسـن بـۆ ئـه پسولی ته که

یانی ســــوور  خوکــــه ی کــــه ژنانــــه
  لــه وه وهۆیــه ، بــهکــاربنن ییه دهئاســا
٣٧٠  ی بارداریـــدا داوایـــان لـــه مـــاوه

دو  ســه  رۆژانــه ژنــی بــاردار کــرد کــه
نجــا میلــی گــرام ســۆلفاتی فــروس پــه
 ی سی میلـی گـرام ئاسـنه ندازه  ئه که

 بــۆ چــی گروپیکــی دیکــه بخــۆن، کــه
ـــه  کـــه مـــان ژمـــاره هـــه بـــ پـــسولی ب

ن وئاســـنیان پـــشنیار کـــرد، پـــشکنی
کانی دوایی پـشانی دابـوو زموونه ئه

 ی کـــــه و ژنانـــــه ی ئـــــه  ژمـــــاره کـــــه
 و گروپه  له رزه گوشاری خونیان به

پـــسولی ئاســـنداریان  کـــه  کـــه بوونـــه
ــــه ــــاوه ب ــــه.  کارهن رزی گوشــــاری ب

تــــــــوان  گرفــــــــت و خــــــــونیش ده
و بـــــۆ کـــــه ری بـــــۆ ژنـــــه ســـــه رده ده

  .ی گرفت دروست بکات که منداه
ــــــــه ــــــــان وی مخــــــــابن زۆرب ت

ک واوکـاری ئاسـندار وه تهپسولی  که
کــانی ژنــانی خۆشــیه ی نــه چــاره رگــه

ش مــه  ئــه هــنن کــه کــار ده بــاردار بــه
دوای ری بــــــه ســــــه رده گرفــــــت و ده

  .هن  ده وه خۆیه
 زیـــــــایی عیـــــــده دکتـــــــۆر ســـــــه
ی رده روه ی پــه مامۆســتای زانــستگه

ــــه ــــاران ک ــــه  ســــه ت ــــه رپ و رشــــتی ئ
:تــی  گوتویــه ی کــردووه یــه وه لکۆینـه
    پــــشانی داوه ی ئمــــه وه لکۆینــــه

پــــــسول و و کــــــه نکۆــــــه پــــــدانی ده
ــه ده ــانی ئاســندار ب ــه رم ــه و ژنان  ی ک
 زیــانی م خونیــان نیــه خۆشــی کــه نــه

بژکــی هــا وتــه هرو هــه.  یــه زۆری هــه
ی کــــــــالجی مامــــــــانی و زانــــــــستگه

:تــی ریتانیــا گوتویــه دایکبــوونی بــه لــه

ــه ده ــان ل ــان خۆی ــه بــ ژن ــانی  ب کارهن
نیـا تـه. کانی ئاسندار بپارزن پسوله که
 کـــار بھــنن کـــه ش بــه رمانانـــه و ده ئــه

تـــــــی پزیـــــــشک و پـــــــسپۆڕی تایبـــــــه
کــانی مامــانی و زایانــدن بۆیــان بــواره

  .نووسن ده
ــه کۆــشکی ره ل ــستی پزی ــی زان وان

وێ یانـــه  ده ی کـــه  باردارانـــه و ژنـــه بـــه
 نـــهنتـــی ب لامـــه  ســـه کانیـــان بـــه منداـــه

ـــــــــــــاوه ن و ده هۆشـــــــــــــداری ده  دنی
  خۆیـــان لـــه ن کـــه کـــه ئامۆژگاریـــان ده

ــــــه ده ــــــانی ئ ــــــارامی ســــــپرین و رم ئ
وان ره لکۆـــه. کـــان بپــارزن خــشه بــه

 کـار رمانانه  ده و جۆره  ئه  که پیانوایه
 بــــاری ن و لــــه کــــه  ده ــــه  کۆرپــــه لــــه
  .چوونن ده

ــه ــه وه لکۆین ــستگه ی ــه کــی زان کــی ی
ــه ــا  ک ــه  کالیفۆڕنی ــه ســه ل ــی ر ه زار ژن

 ریخــستووه ، ده نجــام دراوه بــاردار ئــه
ـــه ـــه ک ـــانی ده  ب ـــارامی کارهن ـــانی ئ رم
ی  رــژه ســپرین بــه ک ئــه خــشی وه بــه
ی ه باربردنی کۆرپه ترسی له مه% ٨٠

ـــــــ  ده کـــــــه وه لکۆینـــــــه.  یـــــــه هـــــــه
ری زۆری پاراســـــــــیتۆلیش کاریگـــــــــه

، یـه  هـه ـه بـارچوونی کۆرپـه ر لـه سـه له
 رنـــونی ژنـــانی بـــاردار وه یـــهوهۆ بـــه
سـپرین ک ئه یه هیچ شوه  به کات که ده

  .هنن کار نه و پاراستیتۆل به
 پزیــشکانی وه شــه کــی دیکــه لایــه لــه

بــواری مامــانی و زایانــدن رنــونی و
 ن کـه کـه ئامۆژگاری ژنان و پیاوان ده

وـی ی پـشنیارکراو هـه رنامـه ب به به
و ژن ئـه. ن ده  دنیای مندان نـه هنانه

وێ منــدایش یانــه  ده ی کــه و مردانــه
بـ پـشتر پـرس و ن، ده دروست بکه
ــه ــژ ب ــه راو ــسپۆڕانی ئ و  پزیــشک و پ
ــه ــه ن، چونکــه  بکــه بواران ــه  ل ــه وان ــۆ ی  ب

کـــانی خۆشـــیه  نـــه خۆیـــان ئاگایـــان لـــه
کانیــان بــۆ خۆشــیه بــ و نــه خۆیــان نــه

نــدک ، هــه وه کانیــان بگوازرتــه کۆرپــه
ــه ــهو  ل ــه خۆشــیانه ن ــایی ت ــا کۆت ــه  ت ن م
  .ن رناده کانیان به رۆکی منداه به

 ی زانــستی مامــانی کــه بوکــراوه
 دوایـــین چـــ لـــه رده  ســـکۆتلاند ده لـــه

ـــــاره ـــــاژه ژم ـــــدا ئام ـــــه ی خۆی و ی ب
 نـو  لـه  کـه  داوه  درینانـه چـاره رگه
کـاتی ی تورکیـا و ئـران لـه گـه کۆمه

 ت لـه بـه چـن، هـه ده ڕوه بارداریدا به
ی کوردستانیـــــــــشدا گـــــــــه کۆمـــــــــه
 ن کــه واری هــه ی کــورده چــاره رگــه
کان و ژنانی کاتی بارداریدا مامانه له

هــــنن یــــان کاریــــان ده زا بــــه شــــاره
ــــون ــــاردار دهیرن ــــانی ب ــــه  ژن .ن ک
ی ئاسـیایی گـه ی ژنانی کۆمه زۆرینه

ڕیـان بۆ رزگاربوونی ب گرفت باوه
ــه ــر  ب ــهخ ــه  ه ــه ی ــه  و پیانوای ــه  ئ ر گ

 خۆیــان بگــرن، خۆیــان و خرــک لــه
!!بـــ کانیـــان رزگاریـــان ده ـــه کۆرپـــه
ی چـاره  رگـه  به مانه  ئه که وه لکۆینه

تیــــــــان نــــــــ و ره روونــــــــی داده ده
 ی کـه و ژنانه  ئه بۆ نموونه.  وه ناکاته
ر ســـه وێ کوڕیـــان ببـــ لـــه یانـــه ده
ی وانـه ون، ئـه خـه نیشتی راست ده ته
ی لاکـه ر که سه  له  کچه هزیشیان ل حه
و  ئـــه نـــده رچـــه هـــه. ون خـــه پ ده چـــه

ـــه ـــه بۆچوونان ـــیچ لکدان ـــه وه  ه ـــی ی ک
ــــه ــــستیان نی ــــه زان ــــسانه ، ب  وه م دی

دات و  ژنـانی بـاردار ده سبوری بـه
 . وه کاته کانیان ئارام تر ده خۆشیه نه

ـــه ـــه وه لکۆین ـــه ی ـــستی ل  کـــی زان
  کــــه مریکــــا ئاشــــکرای کــــردووه ئــــه
 فتـه مین هـه  تا بیست و نۆیه ه هکۆرپ
 بۆیــــه  ئــــازار ناکــــات، ســــت بــــه هــــه

 کـات کـه ئامۆژگاری ژنانی باردار ده
م ی بیست و نۆیه فته ر دوای هه گه ئه

ن، بارببـه یـان لـه کـه ه ویستیان کۆرپه
 و بـزانن کـه وه نـه  بکـه وه ب بیر له ده

 ئـازار و ژانـی ست بـه  هه که ه کۆرپه
  .کات ده باربردن  له

ــوه شـــه وانــه مــوو ئـــه ای هـــهو 
پــــــــــسپۆڕانی بــــــــــواری مامــــــــــانی

 ن کـه که ئامۆژگاری ژنانی باردار ده
ــــــه گوشــــــاری ده ــــــی ب ر ســــــه روون

 ، چونکـه وه نه که خت نه  سه وه خۆیانه
واــــی روونــــی و هــــه گوشــــاری ده

و ره  بـه ـه خت کۆرپه ترسناک و ناوه
 ر لـــه گـــه ن، ئـــه بـــه بـــارچوون ده لـــه

ــ ــشی ن ــه هباری ــه ب ری خــراپ ن کاریگ
  .ن که روست دهدر داهاتووی  سه له

  

ئامۆژگاری بۆ 
  ژنانی باردار
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